
Всероссийская олимпиада школьников по предмету «Физическая культура» 

Теоретико-методическое задание 

Школьный этап 2025/26 учебный год  

7-8 классы 

Критерии и методика оценивания 

№ 

задания 
Правильный ответ Количество баллов, критерии 

оценивания 
1 В  Правильный ответ оценивается в 

1 балл, неправильный – 0 баллов. 

Ответ с исправлениями 

оценивается как неверный. 

2 Б  

3 В  

4 Б  

5 А  

6 Б  

7 А  

8 В  

9 Б  

10 А, В 

11 Б  

12 В  

13 Г  

14 Г  

15 В  

16 А  

Максимальная оценка за группу заданий №№ 1–16– 16,0 баллов 

17 витамины Правильный ответ оценивается 

в 2 балла, неправильный – 0 

баллов. Ответ с ошибками в 

написании слов, 

зачёркиваниями и 

исправлениями оценивается 

как неверный.  

18 вис 

19 динамометром 

20 Лев Иванович Яшин 

21 спорт 

22 классификации 

23 легкоатлетическим молотом 

24 движение 

25 И.п. – стойка, ноги врозь, руки за голову 

1 – наклон вправо, руки на пояс 

2 – и.п. 

3 – наклон влево, руки на пояс 

4 - и.п. 

Максимальная оценка за группу заданий №№ 17–25– 18,0 баллов 

26 А - 2, Б – 4, В – 1, Г – 6, Д – 3, Е - 5 Каждая верно указанная 
позиция оценивается в 1 балл, 
неправильная – 0 баллов. 

Максимальная оценка за группу заданий № 26 – 6,0 баллов 

27 
У 11а и 11б одинаковое количество очков во 

всех играх – по 7 очков, из них необходимо 

определить победителя. В личной встрече 11б 

выиграл у 11а, соответственно, 11б – 1место, 

11а – 2 место, 3 место у 10б (6 очков). По 4 

очка набрали 10а и 9а классы. В личной 

встрече 9а выиграл 10а, соответственно 9а 

занимает – 4 место, а 10а – 5 место.  

9б не принимал участие. 

За правильный полный и 

аргументированный ответ 

(распределение всех мест с 

полным обоснованием в 

соответствии с условиями задач) 

– 4 балла. За правильный ответ с 

неполной аргументацией или без 

аргументации - 2 балла. 

Неправильный ответ – 0 баллов.  

Максимальная оценка за группу заданий № 27 – 4,0 балла 



 

Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных 

заданий 
 

Задания в закрытой группе №№ 1–16 16,0 баллов 

Задания в открытой группе №№ 17-25 18,0 баллов 

Задание на соответствие № 26 6,0 баллов 

Задание – задача № 27 4,0 балла 

 

Максимальная оценка результата участника 9 - 11 классов в теоретико-

методическом испытании определяется арифметической суммой всех баллов, 

полученных за выполнение заданий, и не должна превышать 44 баллов. Далее 

полученный результат пересчитывается по формуле в «зачетный» балл. 


